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NA HOILEAIN FHILIPINEACHA

Is mise Ramon and taim 7 mbliana d'aois. Ta cénai orm in Igbon, Concepcion, ar
Oilean Panay sna hOileain Fhilipineacha. Is iascaire € mo dhaidi. Braitheann gach
duine sna hoiledin seo ar an iascaireacht. Nuair a bheidh mé fasta suas ba mhaith
liom a bheith i m'iascaire cosuil le mo dhaidi. Thogadh mo dhaidi amach sa bhad
me chun cabhru leis agus le foghlaim conas eangacha a chaitheamh amach san
fharraige le héisc a ghabhail. Mhuin sé dom faoi choiréal na farraige. Deir sé liom
go bhfuil an coiréal beo, agus ta ar bhfarraige 1an le héisc a thagann chun bheith
ag ithe sa choiréal. Is brea liom a bheith ag snamh agus ag tumadh sios go dti an
coiréal. T4 sé¢ ildaite agus lan le hainmhithe mara. Deir mo dhaidi liom a bheith

curamach agus gan an coiréal a bhriseadh mar go bhfuil sé fiorfhinealta

Bionn a lan stoirmeacha san ait ina bhfuil cénai orainn. Bionn eagla ar mo dheirfiur
bheag in amanna ach tugaim aire di mar is mise a dearthair mor. Fanaimid taobh
istigh go dti go bhfuil an stoirm thart. Bhi stoirm ann an bhliain seo caite ach bhi si

difriuil 6 gach ceann eile.






Bhi an stoirm seo go dona amach is amach. Bhiomar ar fad le chéile inar dteach agus
bhi an ghaoth an éiri nios torannai. Bhiomar in ann na tonnta a fheicedil agus iad ag éiri
nios airde. Ansin, chualamar pléasc mhoér. Bhi crann cnd cocé tar éis titim. Duirt mo
dhaidi go raibh orainn an teach a fhagail agus scairt s€ go raibh orainn imeacht anois!
Thég mo mhamail mo dhearthair beag ina lamha agus thog Daidi mo lamh agus lamh

mo dheirféar agus ritheamar ar fad amach as an teach.

Bhi an ghaoth ag séideadh go laidir i m'aghaidh agus bhain si m’anail asam. Bhi mo
chuid sul nimhneach agus bhi sé an-deacair rith 6n teach, fit agus daidi dar dtarraingt.
Scairt sé gur choéir duinn greim daingean a choinneail air agus gan € a scaolleadh. Bhi
mo dheirfiir ag caoineadh agus thég mo dhaidi { ina lamha agus bhi greim an-laidir
agam ar a léine. Ritheamar ar fad 6n bhfarraige i dtreo an chnoic agus ansin suas go
dti barr an chnoic. Bhi go leor daocine 6n sraidbhaile ag rith freisin. Chromamar sios ar
an talamh chun foscadh a thail. Nior scaoil mé leis an ngreim a bhi agam ar mo dhaidi
fit1 tar éis don stoirm citnu. Bhailiomar ar fad le chéile agus chuaigh mo dheirfiur agus
me féin a chodladh ar feadh piosa nuair a d'éirigh sé nios citine. Bhi mé an-tuirseach

tar éis rith suas an cnoc.

Nuair a chuamar ar ais ar maidin go dtf ar sraidbhaile ni fhéadfainn € a chreiditint.
Bhi an chuid is m6 dar sraidbhaile imithe amhail is gur shiuil fathach ar gach rud.

Thit go leor crainn cné coco. Tar éis stoirmeacha eile bhi ar dhaidi an dion a dheisit
uaireanta. An uair seo ni raibh aon dion fagtha. Thit crann moér ar ar dteach agus bhi sé

ina smidirini.

Chuaigh mo dhaidi chun a bhad a thail ach bhi sé sin ina smidirini freisin. Nuair a
chonaic sé go raibh a bhad briste d'éirigh mo dhaidi an-bhrénach. Ta bad mo dhaidi
an-tabhachtach. Nilimid in ann dul ag iascaireacht chun airgead a dhéanamh don
teaghlach gan €. Ni raibh a fhios ag mo dhaidi céard le déanambh. Duirt mo mhamai

linn go mbeadh gach rud ceart go leor agus go mbeadh orainn tosu as an nua aris.

Ba € an rud ba mheasa tar €is na stoirme na teacht ar uisce le hol. Ni raibh a lan bia
againn agus bhi pian i mo bholg agam. Bhi gach duine ag iarraidh cuidit leis an
nglanadh suas. Chuidigh na paisti beaga, costil le mo dheirfiur, leis na géaga briste a

iompar 6n tra fiu.



Thainig cinamh ansin. Bhiomar chombh séasta iad a ftheiceail agus léimeamar suas agus
anuas. Chaith siad t-leinte le Concern scriofa orthu. Thainig siad chun an damaiste

a fheiceail agus chun labhairt linn. Labhair siad le mo dhaidi agus thaispeain sé ar
dteach briste agus a bhaid bhriste doibh. Thainig siad an la dar gcionn le rudai chun
cuidiu le daoine a dtithe a dheisit. Chuidigh griupa mor on sraidbhaile le mo dhaidi an

crann a tharraingt 6n teach chun go mbeadh sé in ann an teach a dheisit.

Chuidigh na daoine 6 Concern linn in go leor bealal. Chuaigh roinnt acu ar lorg fir a
bhi in ann dul ag tumadéireacht. Thug siad trealamh agus traenail déibh le go mbeidis
in ann na piopai a dheisit agus uisce glan a fhail. Bhi mo mhamai an-sasta € sin a
chloisteail. Roimhe sin, ba mhinic a bhi orainn ramhaiocht go dti oilean eile le huisce
glan a thail. Turas fada a bhi ann agus bhi sé€ crua nuair a bhi an fharraige garbh. Anois,

nil orainn é sin a dhéanambh.

Chuidigh siad leis an gcoiréal a dheisiu freisin. Bhi damaiste déanta don choiréal

sa stoirm agus bhi go leor de briste. Nil sé sin go maith mar taimid ag iarraidh go
mairfidh na héisc ansin. Chuir siad bloic mhora choincreéite sios in aice an choiréil ag
suil go bhfasfaidh se timpeall ar na bloic seo. Fasann coiréal go han-mhall ach ba choéir
go gcabhrodh sé seo leis.

CHUIDIGH NA DAOINE O CONCERN LINN IN GO
LEOR BEALAI CHUAIGH ROINNT ACU AR LORG
FIR A BHI IN ANN DUL AG TUMADOIREACHT
THUG SIAD TREALAMH AGUS TRAENAII. DOIBH LE
GO MBEIDIS IN ANN NA PIOPAI AR GHRINNEALL NA
FARRAIGE GO | DTI NA HOILEAIN IN AICE LAIMHE A
DHEISID CHUN UISCE GLAN A FHAIL.
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Chuidigh siad linn leis na mangroibh freisin. Ta na mangroibh an-tabhachtach anseo.
Fasann siad in aice leis an uisce agus gan iad bheadh na stoirmeacha i bhfad nios
measa. Deir mo mhamai go ndéanann siad tuilleadh ocsaigine le gur féidir leis an
bplainéad analu. T4 si ag cuidiu i bplandlann le mangroéibh 6ga a fhas.

Chuaigh mo dhaidi ag obair i mbothan moér chun baid a dheisit agus a thogail.
Thaispeain Concern dé conas roinnt adhmadodireacht a dhéanamh ionas gur feidir leis
baid a dheisit. Ta go leor fear ag obair ann. Taispeanann mo dhaidi dom cuid de na
huirlisi ata aige agus conas roinnt acu a usaid. Is féidir liom cleachtadh a dheéanamh ar
phiosal adhmaid ach bionn orm a bheith ctiramach agus iarraidh ar mo dhaidi ar dtis
ionas gur feidir leis suil a choinneail orm. Ta sé an-sasta go bhfuil a bhad deisithe agus
gur féidir leis dul ag iascaireacht aris. Cuideoidh sé sin linn airgead a fhail do bhia
agus eadai agus chun ar dteach a dhéanamh suas aris.

Chuidigh na daocine ¢ Concern lenar sraidbhaile scoil shealadach a thogail. Bhi an-
damaiste déanta dar scoil agus glacfaidh sé go leor ama i a dheisit. Taimid ar fad

in aon seomra ranga amhain go dti go mbeidh an scoil nua réidh. Deir mo mhamat
go bhfuil sé go maith nach gcaillimid amach ar ar gceachtanna scoile ar fad. Deir
sinar choéir dainn titim siar agus gur maith an rud € an saol a bheith ar ais mar a

bhi. Bhi tromluithe uafasacha ag mo dheirfitir ar feadh i bhfad tar éis na stoirme. Da
gcloisfeadh si torann mér bheadh si scanraithe. Deirim 1éi go bhfuil sé ceart go leor
mar go bhfuil gach rud a ndeisit againn anois agus d’'thanamar le chéile agus taimid

go brea.

NUAIR A BHEIDH ME FASTA SUAS BA
MHAITH LIOM A BHEITH | M'IASCAIRE
COSDIL LE MO DHAIDI.



PROIFIL

DAONRA: 100 MILLION
PRIOMHCHATHAIR: MAINILE

Is oilednra iad na hQiledin Fhilipineacha
atd san Aise Thoir Theas, lastoir de
Vitneam. Té os cionn 7,000 oilean san
oilednra. T4 siad suite idir Muir na Sine
Theas agus an Mhuir Fhilipineach. T4 siad
suite i gcrios tiofun agus bionn cuig né sé
stoirm acu gach bliain go hionddil. Ta siad
i bhFainne Tine an Aigéin Chidin agus

buaileann bolcain agus sinamaithe iad.

| Mi na Samhna 2013, bhuail tiofin

na hQileain Fhilipineacha. Is stoirm
thrépaiceach € tioflin agus tugtar cioclén,
hairicin né tiofin air in aiteanna éagsula ar
fud an domhain. Tosafonn na stoirmeacha
amuigh san fharraige go hionduil agus is
féidir leo go leor damaiste a dhéanamh
nuair a thagann siad i dtir. Ba thiofdn de
chatagéir b é Haiyan —an leibhéal tiofuin
is ldidre. Fuair na milte bas sa tiofdn

agus rinne sé damaiste uafasach don tir.
Chuaigh an tioftin i bhfeidhm ar nios mé

na 14 millidin duine.

OBAIR CONCERN SNA HOILEAIN
FHILIPINEACHA

Thainig Concern chun obair a dhéanamh sna
hQOiledin Fhilipineacha in 2013, direach tar éis
Thiofdn Haiyan. Is sampla de chlér éigeandala
é seo. T4 Concern tar éis freagairt do neart
éigeandalal ar fud an domhain le himeacht

na mblianta. Téann siad mas tir bhocht a
bhfuil tacaiocht uaithi i gceist. T4 foireann

ag Concern a bhfuil traendil speisialta acu

il
freagairt d'éigeandalal. —

Mar fhreagairt do Thioftin Haiyan, dhirigh
Concern ar na hoiledin a raibh an daméiste

is measa déanta ddibh ag deisit né ag cur
sios piopai chun go mbeadh uisce glan ag na
daoine. Chuir siad ceardlanna ar bun chun na
béid iascaireachta a dheisit né cheannaigh
siad béid nua le go mbeadh na hiascairi

in ann dul ag iascaireacht chun airgead a
dhéanamh aris. D'oscail siad scoileanna
sealadacha le nach gcaillfeadh na péisti
amach fad is a bhi na scoileanna 4 ndeisit. Ta
siad ag cuidiu leis na sceireacha coiréil agus
na mangréibh a bhfuil daméiste déanta déibh
a dheisiu. Fanfaidh siad a thad is a ghlacfaidh
sé cuidiu leis na daoine ata buailte leis an
tiofin a saol a chur le chéile arfs.
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SCEAL

N _
TSOMAIL

Is mise Mariam agus taim i mo choénai sa tSomail. Taim 10 mbliana d'aois. Conaim 1
bpuball le mo theaghlach i gcampa an-mhor taobh amuigh de Mogadishu. Is as an
Shabelle fochtarach ata ar choésta na Somaile sinn. Tugtar campa IDP ar an gcampa ina
bhfuilimid inar gcénai. Seasann IDP 1 gcomhair daoine easaitithe de thir né Internally
Displaced People as Béarla. Sin daoine, costil linne, a bhfuil orthu teitheadh éna
mbaile go dti it nios sabhailte sa tir. Taimid {6s inar gconai sa tSomail ach taimid in ait
dhifrivil anois. Bhi eagla orainn mar cheapamar go mbeadh nios mo troideanna ann.

Bionn troideanna i gcénai ag tarli sa tSomail.

Bulo-Sidow ab ainm dar sraidbhaile. Bhi an saol deacair inar sraidbhaile mar ba
mhinic nar thainig an bhaisteach agus d’éirigh an talamh an-tirim. Ni fhasfadh na siolta
sa talamh agus ni raibh rud ar bith le hithe ag na heallai. Ni raibh méran le hithe againn
le linn na diréimhsi uafdsacha sin. Bhi sé go dona amach is amach tri bliana 6 shin.
D’éirigh mo dhearthair, Jamal, an-tinn. Bhi sé dha bhliain d'acis ag an am. Ni rabhamar
in ann cunamh a fhail do in aon ait agus fuair sé bas. Bhi me chomh brénach agus bim

ag smaoineamh ar mo dhearthair i gconai.
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BHI SE DEACAIR AN SRAIDBHAILE A FHAGAIL BHI ME
AG CAQINEADH TOISC GO RAIBH ME AG FAGAIL
MO CHARA IS FEARR. TA Si DEICH MBLIANA D* AOIS
COSUII. LIOM. BA GHNACH LINN UISCE A BHAILIU
ON sPOLL TORAIOCHTA LE CHEILE. AIRIM UAIM .

Bhi sé deacair an sraidbhaile a thagail. Bhi mé ag caoineadh toisc go raibh mé ag
fagail mo chara is fearr. Ta si deich mbliana d'aois cosuil liom. Ba ghnach linn uisce a
bhailiti 6n bpoll téraiochta le chéile. Airim uaim {. Turas fada bhi ann chun an campa
seo a bhaint amach. Bhi orainn sitil agus bhi sé an-te. Ni rabhamar in ann siul go
réthapa mar bhi ar mo mhamai mo dheirfiur a iompar. Ta si trf bliana d’aois agus

nil si in ann sidl réthada. Bhi sé deacair ar mo dhaidi freisin. Bhi s€ gortaithe nuair

a lonsalodh a shraidbhaile na blianta ¢ shin. Bionn drochphianta ina chos aige agus
Usaideann sé maidi don sitl.

Bhi sé an-deacair air aon obair a fhail agus é ar ais sa bhaile. Chuaigh roinnt fir 6ga én
sraidbhaile sios chomh fada leis an gcdsta. Bionn roinnt acu ag obair mar iascairi mas
feidir leo. Teann roinnt acu isteach i ndronganna dainséaracha a dhéanann iarracht
baid a ghabhail 1 gcombhair airgead fuascailte. Bionn siad ag stil le go leor airgead a
dhéanamh. Uaireanta, baitear iad mar ni bhionn a mbaid laidir agus nil snamh acu.

KT is ainm don ait ina bhfuilimid in Mogadishu. T4 sé gar leis an aerfort. Nuair a
thangamar anseo bhiomar in ann line i ndiaidh line de phubaill a fheiceail ar feadh na
milte agus na milte. D’aimsiomar ait agus chuireamar brat a thdgamar linn suas chun
foscadh a thail én ngrian. Duirt roinnt daoine linn go raibh siad ansin leis na blianta.

Duirt siad linn go raibh orainn clart chun ctinamh a fhail.



Thangamar ar an ait chun clart a dhéanamh agus d'fhanamar sa line. Scriobh siad sios
gach rud faoinar dteaghlach. Fuair mo dhaidi airgead chun cuidit lenar dteaghlach.

Is é Concern Worldwide a bhi ag cuidit linn. T4 siad tar éis losain a thégail agus thug
siad uisce glan le hoél leo don champa. Téim amach ar maidin agus iompraim uisce

ar ais do dtf ar bpuball. Nuair a shroicheamar an campa bhi mo dheirfiur bheag
Amala an-tinn mar gheall ar an turas fada. Bhi mo mhamai an-bhuartha faithi. Chuala

si go raibh ionad slainte ann agus go raibh si abalta Amala a thabhairt ann. Mheaigh
an t-oibri slainte 1. Thug si leigheas péilio, vitimini agus bia speisialta di le cuidiu 1é1.
Thainig feabhas ar Amala tar éis tamaill. Ta an-athas orm go raibh siad in ann cuidiu le
mo dheirfiur.

Tagann nios mé daoine gach uile 1a. Nilim in ann dul i bhfad 6n bpuball mar bionn
imni ar mo mhamai nach bhfuil sé sabhailte n6 go rachaidh me ar strae. Bhi leadran an

dombhain orm anseo i dtosach.

Ansin fuaireamar amach go raibh me in ann dul ar scoil. Bhi mé an-neirbhiseach. Nior
fhreastail mé ar scoil riambh. Is fada an 14 ¢ bhi scoileanna gar le mo shraidbhaile. An
chéad uair, shitil mo mhamai liom go dti an puball mér. Bhi eagla orm dul isteach ach
dudirt mo mhamai liom gur choéir dom triail a bhaint as ansin le feiceail an dtaitnionn sé
liom. B’'théidir go mbeadh cairde nua agam. Bhi sé go han-deas sa phuball. Bhi go leor
paisti ann. Mhinigh siad do mo mhamai go gcabhroidis 1éi mise a réiteach don scoil.
Ghlaoigh siad ABE ar an scoil seo a sheasann 1 gcomhair alternative basic education
sa Bheéarla. Mhinigh an muinteoir dom gur scoil speisialta a bhi inti do phaisti nach
ndeachaigh ar scoil riamh chun cuidit leo breith suas.

FUAIREAMAR AMACH GO RAIBH ME IN ANN DUL AR
SCOIL. BHI ME AN—NEIRBHISEACH. NiOR FHREASTAIL
ME AR SCOIL RIAMH. IS FADA AN LA O BHi
SCOILEANNA GAR LE MO SHRAIDBHAILE.

15
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Téim ar scoil gach la anois beagnach. Ta go leor rudai nua foghlamtha agam. Ta na
litreacha ar eolas agam anois agus taim ag tosu ar an léamh. Nuair a theim abhaile
insim do mo thuismitheoiri faoin meid ata a thoghlaim agam agus bionn siad an-sasta.
Taim ag suil le dul ar scoil thoirmiuil go luath. Ta cairde nua agam. Ta ait shugartha
againn anois freisin. Is maith liom sin. Nil aon ait eile sa champa ddinn agus is linne an
ait seo.

Ta sé deacair a bheith i do chénai i bpuball ach taim sasta go bhfuilim ag foghlaim.
Ceapaim gur mhaith liom a bheith i mo mhuinteoir 14 éigin. Ba mhaith liom cailini a
mhuineadh ionas go mbeidh 1 bhfad nios mo cailini ag foghlaim cosuil liomsa.

IS £ CONCERN WORLDWIDE A BHi AG CUIDID LINN. TA
SIAD TAR EIS LOSAIN A THOGAIL AGUS THUG SIAD
UISCE GLAN LE #OL LEO DON CHAMPA. TEIM AMACH
AR MAIDIN AGUS IOMPRAIM UISCE AR AIS DO DTi
AR sPUBALL.

)
8
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PROIFIL

_ DAONRA: 9.3 MILLION
PRIOMHCHATHAIR: MOGADISHU

Is tir  an tSomail ata suite in &it darb

ainm Corn na hAfraice. Ar léarscéil de
mhdr-roinn na Afraice, gobann an ceantar
amach sa Mhuir Arabach cosuil le hadharc
srénbheannaigh agus is € an pointe is faide

soir é.

Is € daonra na Somaile nd 9.3 millicin agus
is € Mogadishu an phriomhchathair. Is tir
Mhoslamach i an tSomail agus té an Araibis

ar cheann de na teangacha oifigidla inti.

Té an tSomail ar cheann de na tiortha is
boichte ar domhan. Maireann 60 faoin
gcéad de na daoine ar nios I na euro in
aghaidh an lae. 50 bliain d'acis is ea an
mednionchas saoil. T4 troideanna ar sidl sa
tSomail leis na blianta. O 1991 go dtf 2012
ni raibh parlaimint nd rialtas i bhfeidhm

sa tSomail.

Chomh maith leis an gcoimhlint até ar sidl
sa tSomadil le blianta, ta si tar éis a bheith
buailte go dona ag triomaigh agus tuilte
agus ganntanais bhia da réir. Nil uisce glan

ag 70 faoin gcéad de na daoine ann.

OBAIR CONCERN SA TSOMAIL

Nil ach 25 faoin gcéad de chailini na
Soméile claraithe san oideachas. Ta
Concern ag obair chun seans a thabhairt
do nios mé cailini dul ar scoil. Sna clair
oideachais ta muinteoiri & dtraenail againn,
scoileanna & dtégail agus & ndeisid againn,
cuirimid trealamh don fhoghlaim agus
leithris do chailini agus buachaillf ar f4il.
Cuireann Concern ionaid oideachais ar fail i
do phaisti a chénaionn i gcampai dildithrithe

in Mogadishu, tri Oideachas Bunusach

Malartach né ABE, a chuidionn le pdisti nar

fhreastail ar scoil le tamall.

Cuireann Concern clair ctraim slainte agus
cothaithe ar fdil freisin. Tugtar bia agus
cuiram leighis do phaisti michothaithe chun
cuidiu leo biseach a fhail.

Sna campali in Mogadishu, t& Concern
ag cuidiu le daoine ar go leor bealat; le
hairgead chun go mbeidh ciram slainte
acu, chomh maith le dearbhain bhia a
thabhairt amach agus uisce glan agus
losain shabhailte a chur ar fail.
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SCEAL

ON_
LIOBAIN

Is mise Ahmed agus is an tSiria mé. Ta mé 12 bhliain d'acis. Sular thosaigh an
cogadh bhi mé i mo chénai le mo dhearthaireacha agus deirfiiracha i dteach mor

1 gcomharsanacht dheas. Bhi go leor cairde agam. Bhi roinnt acu ina gcénai ar mo
shraid. Ba ghnéach linn a bheith ag sugradh lena chéile um thrathnéna tar €is na scoile.
D'imriomar sacar sa phairc in aice laimhe. Uaireanta, d'imriomar FIFA soccer ar mo

a bheith 1 m'imreoir sacair nuair a bheidh mé fasta suas. Is fearr liom go mér Messi

agus Ronaldo.

Sular thosaigh an cogadh bhi an tSiria deas siochanta. Bhi post maith mar innealtoir
ag mo dhaidi. Bhi mo mhamai ag obair sa bhaile. Rothaigh mé ar scoil. Chuaigh mo
dheirfiuracha 6ga go dti scoil eile a bhi gar linn. Bhi mo dhearthair is sine, Josef,
beagnach criochnaithe ar scoil nuair a thosaigh an cogadh. Bhi sé ag stil le dul

ar an ollscoil chun staidéar a dhéanamh ar an innealtéireacht cosuil le mo dhaidi.
Rinneamar gach abhar scoile tri Araibis. Is iad Matamaitic agus Eolaiocht na hdbhair

is fearr liom.
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SULAR THOSAIGH AN COGADH BHI AN TSIRIA DEAS
SIOCHANTA BHI POST MAITH MAR INNEALTOIR AG
MO DHAIDI. BHi MO MHAMAI AG OBAIR SA BHAILE.

ROTHAIGH ME AR SCOIL.

I Marta 2011 bhi roinnt agéidi sraide in aghaidh an rialtais ar sitl. Bhi fearg ar dhaoine le
hUachtaran Bashar al-Assad. Bhi athruithe uathu. Ni raibh cead againn dul in aice leis na
hagoidi sin. I dtosach, agéidi siochanta a bhi iontu ach thainig saighditiri an rialtais isteach
ansin chun stop a chur leis na hagoidi. Mharaigh férsai an rialtais cuid de na daoine a bhi i
mbun agoéide. Chuaigh na milte amach ar na sraideanna ina dhiaidh sin. D’éirigh na hagéidi
foréigneach agus bhi troideanna ar siul idir daoine a bhi ar son an rialtais agus daoine a bhi
in aghaidh an rialtais. Sa bhaile bhi mo dhaidi an-mhishasta leis an triobléid a chruthaigh
na hagoéideoiri. Cheap sé go raibh siad ag crutht fadhbanna don tSiria. Bhi argéinti ag mo
dhearthair leis. Cheap se go raibh athruithe ag teastail sa tSiria. Ni raibh tuairim agam ach
b’thuath liom iad a theicedil ag argoint.

Tar éis tamaill, d'éirigh na troideanna nios measa sa tSiria. Fuair na hagoéideoiri airm agus
thosaigh cogadh inar dtir. Ar thaobh amhain bhi na reibiliinaigh agus ar an taobh eile bhi
forsal an rialtais. Scaip na troideanna ar fud na tire, ¢ Deraa i dtosach, 6 dheas go dti an
phriomhchathair Damascus agus ansin ¢ thuaidh go dti an dara cathair Aleppo.

D’athraigh an saol nuair a thosaigh an cogadh. Bhi sé contuirteach dul amach ar na
sraideanna. Bheartaigh mo thuismitheoiri go gcoinneoidis mo dheirfidiracha sa bhaile 6n
scoil. Bhi siad an-trina chéile mar bhraith siad a gcairde uathu. Ba ghnach le mo mhamai

me a chur amach chun na siopai. D'éirigh sé nios deacra teacht ar bhia le ceannach. Bhi se
dainséarach dul amach. Bhiomar in ann buamail agus scaoileadh gunnai a chloisteail agus
bhi sé an-ghar lenar dteach uaireanta. Bhi orainn dul facinar leapacha uaireanta. Bhiodh mo
dheirfiiracha ag caoineadh. Duirt mo dhearthair moér liom go raibh orm a bheith créga. Duirt
sé liom go rachadh sé leis na reibiliinaigh agus go mbeadh orm cinneadh a dhéanamh agus
a bheith ag troid freisin. Duirt sé go raibh buachailli 6ga ag troid ar son a dtire. Scanraigh an
troid mé ach nior theastaigh uaim go mbeadh a fhios ag mo dhearthair go raibh eagla orm.



Maidin amhain, nuair a d'éiriomar fuaireamar amach gur thag mo dhearthair ilar na
hoiche. Nil a thios agam ca bhfuil s anois na an bhfuil sé ceart go leor. Nil a thios againn
candeachaigh sé. Rinne mo dhaidi iarracht fail amach ach ni raibh tasc na tuairisc ar
Josef. D'éirigh mé as dul ar scoil mar bhi an foirgneamh scoile ag na reibiliinaigh agus
bhi cuid dé buamailte ag saighditiri an rialtais. Bheartaigh mo thuismitheoiri ar mbaile

a thagail agus fanacht lenar gcol ceathracha faoin tuath mar cheap siad go mbeadh se
nios sabhailte. Bhi orainn gach a raibh againn a chur sa charr. Bhi cead agam mala beag
amhain a thabhairt liom. Thog mé mo Xbox, mo chluichi FIFA agus mo liathroéid liom.

Chuamar 6 dheas faoin tuath. D'thanamar tamall lenar gcol ceathracha ach ansin

fuaireamar scéal go raibh troideanna ag teacht inar direo aris. Oiche amhain, chuala mé

mo thuismitheoiri ag labhairt. Bheartaigh siad gur choir ddinn dul thar an teorainn isteach

sa Liobam. Chuamar cuid den bhealach sa charr lenar n-uncail ach bhi orainn sitl ansin.

Thogamar an meid a bhiomar in ann a iompar linn. Shitlamar ar feadh tamall fada. Nuair

a chuamar trasna na teorann, shroicheamar baile i dtuaisceart na Liobaine, 1 réigitn Akkar.

Bhi sé eagsuil 6n ait ina rabhamar inar gconal roimhe sin. D'thanamar i seomra a fuair mo

dhaidi duinn. Bhi an seomra robheag agus bhiomar ar fad in aon seomra amhain.

Chuaigh mo dhaidi ar ais chun féachaint an raibh ar dteach ceart go leor. Bhi sé imithe ar A
feadh 1 bhfad. Bhi an cios an-ard agus duirt mo mhamai nach raibh a lan airgid fagtha, mar
sin bhogamar isteach i ngaraiste le go leor teaghlaigh eile. Bhi an-bhrén orm nach raibh
me in ann mo Xbox a usaid nios mo. Bhi sé an-phlodaithe agus ni raibh ait ar bith ann don
sugradh. D'éirigh roinnt daoine tinn toisc nach raibh uisce glan ann agus bhi sé chomh
plodaithe agus salach. Bhi sé thar a bheith fuar i rith an gheimhridh. Bhi drochshlaghdan ar

mo dheirfiir bheag ach ni raibh an t-airgead againn dul chuig an dochtuir.

Bhi fearg ar na daoine sa bhaile le muintir na Siria mar go raibh an iomarca againn ann.
Duirt siad linn go raibh a bpoist a ngoid againn agus nar theastaigh uathu go mbeimis ann.
Bhi an oiread sin daoine ag teacht 6n tSiria ag an am agus bhi sé deacair do dhaoine ait
choénaithe no obair a fhail. Tharla roinnt troideanna idir fir na Liobaine agus na Siria faol

obair. Bhi sé thar a bheith deacair ansin agus bhi an-imni ar mo mhamai.

Ansin, chualamar go rabhamar in ann cabhair a fhail. Thainig daoine ¢ ghripa darb ainm
Concern Worldwide le labhairt linn. Chuidigh siad linn bogadh isteach in ionad agus
chuidigh siad linn leis an gcios. Bhi sé beag fés ach bhi sé i bhfad nios deise agus nios
sabhailte na an garaiste. Bhi 4it ag mo mhamai leis an gcocaireacht a dhéanamh aris.
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Bhi cead againn dul ar scoll aris. B'thada an 14 6 bhiomar ar scoil ach theastaigh 6 mo

mhamal go rachaimis ar ais ar scoil ionas nach mbeimis ag crochadh timpeall an ti an

14 ar fad.

Chuaigh mé chuig mo rang ach bhi sé an-deacair. Ni raibh na paisti eile ag iarraidh
stugradh linn mar cheap siad go rabhamar bocht agus dur. Duirt siad go raibh miolta
againn agus go raibh boladh brean uainn. Bhi sé deacair. Ni rabhamar in ann a bheith
an-ghlan san 4it ina rabhamar ag fanacht. Ansin thosaigh na daoine 6 Concern ag cuidia
linn na piopat uisce sa bhaile a dheisiti. Bhi sé sin go maith do gach aon duine. Ni raibh an
olread sin daoine tinn nios mé. Bhi muintir na Liobaine an-sasta go raibh na piopat uisce

deisithe mar go raibh ga le hiad a dheisit.

B'fhada an la 6 d'threastail me ar scoil agus bhi mé chun deiridh le mo cheachtanna. Bhi

na ceachtanna ar fad i bhFraincis seachas Araibis agus toisc nach bhfuil ach beagainin
Fraincise ar eolas agam nior thuig me na muinteoiri. Ansin, tugadh téacsleabhair eclaiochta
agus mhatamaitice in Araibis do na muinteoiri. Bhi diteanna ar leith sa scoil don sugradh
agus don chomhra. Bhi drochthroideanna feicthe ag paisti eile a d'thag Siria agus maraiodh
baill da gclann fitl. Nuair a chloiseann siad torannacha mora léimeann roinnt paisti agus

bionn cuma scanraithe orthu fos.

Anois, ta an saol ag dul i bhfeabhas. Thosaigh me ag imirt sacair aris. D’'imir mé sacar le
mo chairde nua. Airim uaim mo sheanchairde. Nil a thios agam céard a tharla déibh na

an bhfuil siad ceart go leor. Smaoinim orthu agus éirim brénach faoin saol a bhi agam.
Airfm uaim mo theach. Airim uaim mo dhearthair. Nuair a thainig mo dhaidi ar ais, duirt sé
go raibh go leor damaiste déanta dar gcomharsanacht agus dar dteach. Teann sé trasna
na teorann uaireanta chun féachaint an bhfuil ar dteach agus ar rudai ceart go leor. Bionn
eagla orm nach bhfillfidh sé ar ais uaireanta. Ta stil agam go mbeidh stop leis an troid la
€igin agus beimid uile in ann dul abhaile,

ANOIS, TA AN SAOL AG DUL |
suFEABHAS. THOSAIGH ME AG
IMIRT SACAIR ARIS.




PROIFIL

DAONRA: 5.8 MILLION_
PRIOMHCHATHAIR: BEIRIOT

Is tir bheag i an Liobain ata sa
Mheénoirthear. Ta sf suite idir an tSiria agus
losrael. Is tir an-bheag f, ta si i bhfad nios

14 n& Eire. T4 sf nios |4 n& Cdige Mumhan
fid. Is é daonra na Liobdine na 5.8 millidn
duine. Bhi cogadh cathartha sa Liobdin 6
1975 go dti 1990. Bhi troid ar sidl freisin
idir na comharsana é thuaidh, an tSiria,
agus losrael 6 dheas. Idir 1978 agus 2001
bhf coime&daithe sfochdna na hEireann
bunaithe i ndeisceart na Liobéine ait a raibh

triobldid le hlosrael.

Cé go bhfuil cursaf nios sfochanta sa
Liob&in anois, t4 bochtaineacht inti f6s mar

gheall ar bhlianta de throideanna.

O thosaigh an cogadh sa tSiria ta go leor
daoine tar éis teitheadh uaithi agus 6 dheas
go dti an Liobain. Meastar go bhfuil nios mé
né millidn teifeach na Siria tar éis teitheadh
chun na Liobdine.

OBAIR CONCERN SA LIOBAIN

Nuair a thosaigh Concern ag obair le
teifigh sa Liobéain bheartaigh siad dirid ar
uisce, slaintiocht agus sléinteachas. Nil na
teifigh ina gcénai i gcampal. Ina ionad sin,
t4 siad ag fanacht in diteanna ar cios né

i seanfhoirgnimh né ar na srdideanna. T4
brinna 4 dtégail ag Concern do theaghlaigh
agus cuireann siad tacaiocht chiosa ar fail
do dhaoine eile. Tugann siad tacaiocht do
theaghlaigh i rith an gheimhridh ag cur ﬁ

rudai amhail blaincéid thiubha ar fail.

Té Concern ag cur uisce glan, sébhdilte
ar fail do dhaoine sna ceantair is boichte
ina bhfuil an méid is mé teifeach én tSiria.
Cuidionn sé sin leis an teannas a mhaold i
bpobail a thégann go leor teifeach isteach.

Té clair oideachais & dtosu ag Concern
freisin do phaisti ata ina dteifigh nach bhfuil
ar scoil mar gheall ar an gcogadh.
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SCEAL

AU

on
LIBEIR

Is mise Paul agus taim 1 mo chénai sa Libéir. Cénaim 1 gcontae Grand Bassa le mo
theaghlach. Taim naoi mbliana d’aocis agus is mise an duine is sine is mo chlann. Taim i
ngrad 3 ar scoil. Foghlaimimid faoi mo thir ar scoil. Ba iad sclabhaithe a saoradh a thainig
¢ Mheiricea a bhunaigh an Libéir agus is { an phoblacht is sine san Afraic 1. Bhiodh an
Libéir saibhir le hollscoileanna maithe inti trath.

Ansin, sular rugadh mé, bhi cogadh sa Libéir ar feadh na mblianta. Bhi go leor griupai de
reibiliinaigh ag troid in aghaidh a cheéile. Bhi sé an-chonttirteach a bheith i do chénai sa
Libéir. Maraiodh go leor daoine. Lean an cogadh cathartha ar feadh aon bhliain déag agus
chriochnaigh sé in 2003. Mhair m'athair agus mo mhathair le linn na tréimhse sin. D’'inis
siad go leor scéalta dom. Uaireanta, fuair siad amach go raibh reibilitinaigh ag teacht

na direo. Bhi orthu rith amach as a dtithe agus dul i bhfolach san thoraois. Mharaigh na
reibiliinaigh aon duine a d’aimsigh siad. Ghoid siad bia agus dhéigh siad na sraidbhailte
uaireanta. Duirt mo dhaidi liom go mbiodh na reibilitnaigh ag dul isteach i sraidbhaile i
rith na hoiche ag tégail aon phaisti a d'aimsigh siad chun iad ag cur ag troid san arm. Bhi
siad nios 6ige na mise uaireanta. Duirt s€ nuair a bhi sé nios 6ige go rachadh na paisti ar

fad én gceantar go dti foirgneamh amhain le codladh ann chun fanacht slan.
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D’éirigh daoine an-bhocht le linn na mblianta cogaidh. Bhi sé deacair barra a fhas mar
d'théadfaidis a bheith doéite no goidte no seans go mbeadh ar na daoine rith agus dul
1 bhfolach. Scriosadh go leor boithre agus foirgneamh. D'isaid na saighdiutiri formhor
na scoileanna don troid agus scriosadh go leor acu. Ni raibh seans ag na paisti
oideachas a thail. Deir sé go bhfuil an t-adh liom.

Is maith liom dul ar scoil ach ta si suite 1 bhfad 6n ait a bhfuilim 1 mo chénat. Bionn

orm eiri go luath mar bionn orm sitl nios mé né uair a chloig go dti an scoil. Nil a lan
scoileanna nua ann agus nil aon scoil eile nios gaire dom. T4 ar scoil an-deas. Bhiodh
silan dusta agus shuiomar ar an urlar. Ansin chualamar go raibh daocine ¢ Concern
Worldwide chun ar scoil a dheisit. I rith na laethanta saoire dheisigh siad an dion agus
chuir siad urlair choincréite sios agus anois nil ar seomra ranga chomh lan dusta is a
bhi sé. Fuaireamar deasca nua freisin. Chuir siad losain nua isteach freisin. Ta losain
ann do na buachailli agus losain eile do na cailini. Bionn ar gach rang na losain a

ghlanadh agus iad a scuabadh amach.

Ni minic a thagadh mo dheirfitr ar scoil mar ni raibh leithreas ann agus b’thuath léi
dul isteach sna sceacha. Ta si sasta anois mar go bhfuil umar moér uisce anois inar
scoil. Sular cuireadh isteach an t-umar bhi ar na cailini uisce a bhailitt don rang.
Bhiodh mo dheirfitir crosta mar chailleadh si amach ar a cuid ranganna nuair a théadh
si chun uisce a thail. Bailitear uisce baisti san umar nua i rith shéastr na baisti agus
anois t4 uisce ann don ghlanadh. Usaidimid an sconna chun ar lamha a ghlanadh.
D’fhoghlaimiomar go bhfuil sé tabhachtach ar lamha a ghlanadh tar éis an leithreas

a usaid agus sula n-ithimid. Anois, ni bhionn an oiread sin paisti tinn na ni bhionn

buinneach orthu.

IS MAITH LIOM DUL AR SCOIL ACH TA Si SUITE | BHFAD
ONAIT A suFUILIM | MO CHONAI BIONN ORM EIR
GO LUATH MAR BIONN ORM SIUL NIOS MO NA UAIR A
CHLOIG GO DTi AN SCOIL. BA MHAITH LIOM A BHEITH
| MO DHOCHTUIR NUAIR A BHEIDH ME NIOS SINE.



Ta pumpa nua uisce inar sraidbhaile freisin agus chuidigh Concern linn é a thogail.
Thainig siad agus d'iarr siad ar cheannairi an tsraidbhaile agus bhi cruinnitit moér ann.
Chuaigh mo dhaidi agus labhair siad facin ait a gcuirfidis an pumpa. Cuireadh coiste
le chéile chun aire a thabhairt don phumpa. Chuidigh mo dhaidi leis an toégail agus
d'fhoghlaim sé conas deisitichain a dheéanamh. Ni bhionn ar mo dheirfiur dul chomh
fada anois le huisce a bhailit agus is feidir le mo mhamai dul nuair a bhionn mo

dheirfiur ar scoil. T4 an t-uisce glan agus ni €irimid tinn anois.

Muineann an muinteoir scoile na litreacha agus léitheoireacht i mBassa duinn, sin an
teanga a labhraimid sa bhaile. Nuair a bhi mé ar scoil i dtosach d'thoghlaimiomar as
Béarla ach bhi sé sin deacair. Taim in ann léamh go han-mhaith i mBassa anois. Bhi ar
mo mhuinteoir dul chuig ceachtanna freisin. Ni raibh mo mhuinteoir in ann dul ar scoil
le fada mar gheall ar an gcogadh mar sin, ta na daocine 6 Concern ag taispeaint bealat
muinteoireachta d6. Ta go leor daltai inar rang agus ta cuid acu i bhfad nios sine na
me. Ni raibh siad in ann teacht ar scoil roimhe seo agus anois ta siad ag iarraidh teacht
agus foghlaim.

Ba mhaith liom a bheith i mo dhochtuir nuair a bheidh mé nios sine. Bhuail mé le
dochtiir nuair a bhi mo mhamai ag stil le mo dheirfitir bheag. Bhi uirthi dul chuig 4
clinic lena chinntiti go raibh si slaintitil. Duirt an dochtuir 1éi go raibh sé tabhachtach
go leor bia slaintitil a ithe chun an leanbh a choinneail laidir. Duirt sé le mo mhamai
go gcaithfidh leanai cotht ceart a fhail le cuidit leo fas agus go mbeidh siad slaintinil.
Thaispeain na hoibrithe slainte phobail oidis shlaintitila do mo mhamai agus do na
maithreacha eile. Ithimid go leor leite déanta as arbhar Indiach ach anois tugann mo

mhamai bia amhail pénairi no éisc bheaga duinn freisin.

Nuair a bheidh mé i mo dhochtuir cuideoidh mé le daoine sa phobal. Ta na dochtuiri
an-ghnothach mar thainig an galar Ebola go dtf an Libéir. Caitheann na dochtuiri, na
haltrai agus na hoibrithe slainte phobail eadai cosanta anois. Thosaigh daoine ag éiri
tinn 6 Ebola an bhliain seo caite. Thainig oibrithe slainte phobail go dti an sraidbhaile
chun labhairt le gach duine faoi Ebola. Bhi an-fhaitios orainn. Chualamar go raibh an
galar sin an-dainséarach agus gur mharaigh sé an chuid is mo¢ de dhaoine a fuair é.
Chualamar go raibh sé an-tdbgalach agus éasca a fhail. Bhi daoine ag iarraidh fanacht
sa bhaile agus gan dul amach mar gheall ar an nuacht seo. Bhi imni ar mo mhamai dul
go dti an margadh agus ni raibh daoine ag iarraidh lamha a chroitheadh nios mo.
Chualamar scéal eile faoi Ebola ar an raidio.
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Chualamar go raibh sé an-dona i Siarra Leon, an tir ata in aice linn. Bhi sé raite ar

an nuacht nar choir ddainn dul ar thurais mura raibh orainn dul. Nior theastaigh énar
dtuismitheoiri muid a chur ar scoil. Bhina scoileanna fos dunta tar éis laethanta saoire
an tsamhraidh. Usaideadh na scoileanna mar ospidéil do dhaoine a bhi tinn le hEbola.
Bhi mo mhamai sasta go raibh mo dheirfitir bheag tagtha ar an saol cheana féin mar ni
raibh cead ag maithreacha dul go dti an t-ospidéal chun leanaf a bheith acu faoin am
sin. Bhina hionaid slainte roghnéthach le hEbola agus ni raibh sé sabhailte do leanal.

Ni raibh scoil againn le fada an 14 agus bhi imni orm go dtitfinn chun deiridh i mo
cheachtanna agus nach bhfaighinn pas i mo scruduithe scoile. Ansin, chualamar

go raibh na daoine 6 Concern ag cur plean le chéile chun ar gceachtanna a chur

ar an raidio! Tar éis sin, bhi scoil againn inar mbaile féin. D'éisteamar amach lenar
gceachtanna. Bhi spraoi againn mar bhiodh mo dhaidi ag ligean air go raibh seisean
ina dhalta scoile freisin. Rinne me iarracht na ceachtanna a fhoghlaim roimhe. Duirt
sé gur theastaigh uaidh go raibh scoil ar an raidié nuair a bhi sé nios dige. Duirt sé go
bhfuil sé an-bhroduil as a phaisti cliste agus gur paisti maithe ata ionainn.

Nil an oiread Ebola anseo anois agus an bhliain nua tagtha mar sin, beimid ag dul ar ais
ar scoil. Bhi sé spraitil a bheith ar scoil sa bhaile ach d'airigh mé mo chairde uaim.

&

MljJNEANN AN MUINTEOIR SCOILE NA LITREACHA AGUS
LEITHEQIREACHT 1 mBASSA DUINN, SIN AN TEANGA A

LABHRAIMID SA BHAILE. NUAIR A BHi ME AR SCOIL I sTOSACH

D'FHOGHLAIMIOMAR AS BEARLA ACH BHI SE SIN DEACAIR.
TAIM IN ANN LEAMH GO sAN—MHAITH | WBASSA ANOIS.



PROIFIL

_ DAONRA: 4.2 MILLION
PRIOMHCHATHAIR: MONROVIA

Is tir ( an Libéir até ar chésta thiar na Afraice, idir
Siarra Leon agus Céte d'lvoire. Is i an phoblacht
is sine san Afraic i. Ba iad sclabhaithe a saoradh
a thainig 6 Mheiricea a bhunaigh an Libéir.
Ainmnitear an phriomhchathair Monrovia i ndiaidh

iaruachtaran Mheiricea — James Monroe.

Mhair an cogadh uafasach cathartha 14 bliana
sa Libéir. Leathnaigh troid na reibiliinaithe amach
go Siarra Leon até in aice ldimhe. T4 iaruachtarén
na Libéire, Charles Taylor, sa phriosin anois as
coireanna cogaidh. Bhi a lan pdisti pairteach sa
chogadh. Ba mhinic a earcaiodh buachailli mar
shaighdidiri linbh. Faoi dheireadh, chuir gripa ban
brd ar cheannairf na ngrdpar reibiliinacha teacht

le chéile i gcomhair cainteanna siochana.

Nuair a thainig deireadh leis an gcogadh, toghadh
an chéad bhanuachtardn san Afraic, Ellen
Johnson Sirleaf. Tar éis blianta de choimhlint ta
an Libéir anois ina fothrach. T4 iarrachtar ar siul
anois atégail a dhéanamh agus cuidid le dacine
éirf as an mbochtaineacht. Mar gheall ar Ebola

t& nios mé daoine ag fulaingt mar gheall ar
oideachas a chailleadh agus ganntanas ctiram
slainte d'fhadhbanna eile nach Ebola iad amhail

an mhalaire.

CONCERN SA LIBEIR

Ta Concern ag obair sa Libéir 6 1996.
Thosaigh Concern amach ag cur cabhair
éigeanddla ar fail agus anois bionn sé ag
obair ar son forbairt fhadtéarmach. Pléann
siad le sldinte, gairmeacha beatha agus

oideachas i gceithre ait sa tir.

Chuidigh Concern le hoideachas nios fearr
a chur ar fail trf scoileanna a bhf scriosta i
rith an chogaidh a dheisid, tri mhdinteoiri a ﬁ
oilidint toisc gur chaill go leor daoine amach

ar oideachas a fhéil agus trf chuidiu le péistf

foghlaim ina dteanga féin.

Duiirt dochtdiri le déanai go raibh mo thir
saor 6 Ebola agus bhi dthas an domhain
orainn agus chanamar amhréin ina raibh an
Iine ‘slan leat Ebola) ach caithfimid a bheith
cinnte de nach dtiocfaidh sé ar ais arifs.



SCEAL
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mBANGLAIDEIS

Is mise Aisha agus is as an mBanglaidéis mé. Taim 8 mbliana d’'acis. Conaim le

mo mhamai agus mo bheirt dearthaireacha bheaga in Dhaka. Nil teach againn

ach conaimid in ionad anois. Fanaimid ansin le teaghlaigh eile cosuil le mo cheann
féin. Is maith liom é go moér. Ta beirt chairde is fearr agam anois, Sita agus Fahima.
Suimid le chéile sa rang. Téim ar scoil san ionad. Ta mo mhuinteoir an-deas.
Muineann si amhrain duinn freisin agus is brea liom sin. Is maith liom iad a chanadh

do mo mhamai san oiche.

Amrao Manush is ainm don ionad. Ciallaionn sin “Is daoine sinn freisin”. Sular
thangamar go dti an t-ionad seo, bhiomar ar na sraideanna. Drocham a bhi ann.
Chodlaiomar ar fad le chéile istoiche ag an staisiun traenach. Chodail go leor
daoine gan tithe ansin freisin. Gach ait a siulann tu istoiche feiceann tu daoine ina
gcodladh ar chosain né i bpairceanna no in ait ar bith. T4 go leor paisti nach bhfuil
maithreacha acu ina gcénaf ar na sraideanna. Codlaionn siad le chéile i ngrupa le
bheith sabhailte.
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NIL TEACH AGAINN ACH CONAIMID IN IONAD ANOLS.
AMRAQ MANUSH IS AINM DON IONAD. CIALLAIONN
SIN IS DAQINE SINN FREISIN: SULAR THANGAMAR GO
DTi AN TIONAD SEO, BHIOMAR AR NA SRAIDEANNA.
DROCHAM A BHI ANN.

Uaireanta, thagadh na péilini go dii an staisitin agus chuiridis an ruaig orainn né
bhuailidis muid le batai. Uaireanta, thagadh dronganna chun paisti a sciobadh leo.
Chuir sin eagla an domhain orm. Cheangail mo mhamai téad timpeall ar rostal agus

a rosta féin istoiche le go mbeadh a fhios aici da mbeadh iarracht déanta ceann da
paisti a sciobadh agus muid inar gcodladh. Chuireamar ar rudai i bhfolach i rith an lae
sa chaol is nach mbeidis le feiceail agus togtha. D’éiriomar go luath sular thosaigh na
traenacha ag dul. Ni raibh méran againn. Bhi matal codlata againn sin an meid. Bhi sé
deacair teacht ar airgead 1 gcomhair bia. Chuaigh mo mhamai i rith an lae uaireanta
chun obair a aimsiu le go bhféadfaimis bia a cheannach. Ni raibh si ag iarraidh muid a
thagail rothada toisc nach raibh sé sabhailte. D'fhan mo dhearthaireacha le mo mhamai
uaireanta agus rachainn leis na paisti eile. Bhiomar ag iarraidh déirce sa tracht. Bhi

sé an-chontuirteach. Bionn an tracht in Dhaka fiorghnéthach. Maraiodh mo dhaidi 1
dtimpiste bhothair. Ba ghnach leis tacsal a thiomaint nuair a thainig sé anseo le mo
mhamai 1 dtus baire. Bhi ait chénaithe againn ach ni cuimhin liom go maith € mar bhi me

chomh hég sin.




Thainig mo mhamai agus mo dhaidi go Dhaka nuair a phos siad. Bhi na daoine sa
sraidbhaile inar chénaigh siad an-bhocht agus bhi siad ag stil go mbeadh saol nios
fearr acu sa chathair. Duirt mo mhamai liom go raibh go leor tuilte sna sraidbhailte.
Scuabadh gach rud chun bealaigh-daoine, ainmhithe agus tithe fit. Tar éis drochthuile
amhain maraiodh go leor daoine sa sraidbhaile agus chaill mo thuismitheoiri gach rud

a bhi acu agus thainig siad anseo mar sin.

Nuair a fuair mo dhaidi bas chuamar chun cénaf ar na sraideanna. Ni bhionn daoine go
deas linn. Glaonn siad ainmneacha orainn né scairteann siad orainn. Cuireann siad an
rualg orainn uaireanta. Deir siad go bhfuilimid ag cur isteach ar dhaoine. Rinne daoine
eile neamhshuim dinn né lig siad orthu nach bhfaca siad muid. Sin an fath a dtaitnionn

ainm an ionaid go mor liom. Anois, is feidir liom a ra gur daoine ata ionainn freisin.

Ta an t-ionad a rith ag daoine ¢ Concern Worldwide. Deir mo mhuinteoir go mbionn
siad ag cuidit le daoine ar fud an domhain leis an airgead a thagann ¢ mhuintir na
hEireann. Thaispeéin si Eire ar léarscail mhér an domhain duinn. Rianaigh mé line
idir sin agus seo. Is 4it an-bheaq i Eire. T4 si i bhfad uainn anseo. Nil a fhios agam

an bealach a bhfuil eclas acu fuinne. Is as Dhaka do mo mhuinteoir, cosuil liom

fein. Deir si go dtaitnionn an mhuinteoireacht san ionad go mor lei mar gheall ar ar ¥

n-aghaidheanna sona.

Ta mo dhearthaireacha beaga ro-6g don scoil. Tugtar aire doibh i rith an lae in éneacht
leis na paisti 6ga eile. Bionn deis ag mo mhamai dul ag obair ansin. T4 fuail a foghlaim
aici san ionad agus ta inneall fudla aici. Ta sf ag stil le gnoé a thost — éadai a dhéanamh
agus a dheisiu do dhaoine. Cuidionn na daoine 1éi leis an airgead a fhaigheann si.
Taispeanann siad di conas airgead a shabhail agus is féidir liom cuidiu léi leis na
huimhreacha toisc go bhfuilim a bhfoghlaim ar scoil. Nior fhreastail mo mhamai ar scoil
riamh agus nil scriobh aici ach thaispeain mé mo scribhneoireacht di agus ta athas
uirthi anois. Ta dochas aici don todhchai a deir si.

Bionn am spraoi againn tar éis na scoile. Imrim cluichi le mo chairde is fearr. Sular
thdngamar anseo ni raibh ait shabhailte ann don spraoi. Is brea liom cluichi scipeala.
Um thrathnoéna, ithimid le chéile le mo mhamai. Réitionn na mné san ionad na béili teo.
Bionn siad an-bhlasta. Is maith liom bia spiosrach. Ithim dhal agus ris. Ithimid gach la
anois. Deir mo mhamai go bhfuilimid ag fas anios chomh gasta. Cabhraionn si leis an
gcoécaireacht agus nimid ar fad na soithi.
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Codlaimid go han-mhaith san oiche anois mar braithimid sabhailte. Codlaimid i seomra
mor agus ta spas againn anois dar matai codlata. Nil ar mo mhamai an tead a tharraingt
orainn anois. T4 ait shabhailte ann anois dar rudai. Taisceadan is ea € ina gcuirimid ar
rudai. Ta ceann ag gach duine anseo. Ta seomra niochdain ann freisin. Is féidir linn sinn
féein a ghlanadh agus ar gcuid éadai a ni. Nionn mo mhamai mo chuid gruaige agus

cabhralonn si liom i a scuabadh. T4 sairi nua agam a chaithim ar scoil.

Silim gur mhaith liom a bheith i mo mhuinteoir san ionad seo nuair a bheidh me nios
sine. Beidh mé in ann cuidiu leis na paisti eile a bhiodh ina gcénal ar an tsraid costil

liom féin.

BfONN AM SPRAOI AGAINN TAR IS NA SCOILE.
IMRIM CLUICHI LE MO CHAIRDE IS FEARR. SULAR
THANGAMAR ANSEQ NI RAIBH AIT SHABHAILTE ANN
DON SPRAOL. IS BREA LIOM CLUICHI SCIPEALA.



PROIFIL

DAONRA: 152.4 MILLION
PRIOMHCHATHAIR: DHAKA

Is tir  an Bhanglaidéis até san Aise Theas.
Ta dlds mér daonra ann. Ciallafonn sin

go bhfuil a l&n dacine ina gcénai i dtir

atd beag go leor. Ta 1562.4 millidn duine
ina gcénai sa Bhanglaidéis. Dhaka is ea
an phriomhchathair.

An Phacastain Thoir an t-ainm a bhiodh ar
an mBanglaidéis trath. In 1971, d'athraigh
sé go dti an Bhanglaidéis nuair a roinn

an da chuid den Phacastain tar éis
cogadh dian.

Té an Bhanglaidéis i mBa na Beangaile.
Luionn an Bhanglaidéis go hiseal agus

bionn si i mbaol tuilte agus cioclén.

OBAIR CONCERN SA BHANGLAIDEIS

Ta Concern ag obair sa Bhanglaidéis 6 1972.

Toisc go luionn an Bhanglaidéis go hiseal,
bionn go leor tuilte inti agus déantar go leor
damadiste ar na cdstal, it a gcénaionn na
daoine is boichte. Tagann Concern nuair

is gé agus oibrionn sé leis na pobail seo
atd i mbaol.

AMRAO MANUSH — 1S DAQINE SINN FREISIN. ®

Oibrionn Concern leis na dacine a
chénafonn ar na sréideanna in Dhaka.
Tugtar cénaitheoiri cosain ar na daocine

seo uaireanta. Td ionaid ag Concern ar

fud na cathrach inar féidir leis na pdistf
sréide béili teo a fhail agus ta ait shabhailte
acu le fanacht ann. Oibrionn siad le mna
freisin, cuirtear ciram lae ar fail agus ionaid
foghlama do phéistf ionas gur féidir le
maithreacha airgead a dhéanambh i rith an lae
agus a fhios acu go bhfuil aire 4 tabhairt da
bpaisti agus go bhfuil siad slan.
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Is mise Samuel agus is as an gCéinia mé. Ta mé 11 bhliain d'acis. Cénaim le mo
theaghlach i sluma Mathare i1 gcathair Nairobi. Nairobi is ea an phriomhchathair.
Sular thangamar go dti Nairobi, chénaiomar faoin tuath sa deisceart. Chonaiomar i
sraidbhaile gar le baile Loitoktok. Thaitin s€ go moér liom a bheith 1 mo chénai faoin
tuath. Ba ghnach liom dul go Loitoktok le m'athair. Bhuaileadh sé le fir eile sa bhaile.
Ta Loitoktok an-ghar le teorainn na Tansaine. Is feidir Sliabh Kilimanjaro a fheiceail
6n mbaile. Eirfonn sé go hard sna scamaill. Bionn sneachta ban ag an mbarr i

gcoénal. [s é Kilimanjaro an sliabh is airde san Afraic.

Is as treibh na Méasaioch € m'athair. Is maith le fir na Masaioch rébai corcra nd
dearga a chaitheamh. Deirtear go scanraionn na dathanna sin na leoin 6 na heallai.
Ta na heallai sin an-tabhachtach do na Masaigh. Nuair a bhiodh eallai againn,
théimis 1 bhfad chun féar agus uisce a fhail déibh. Chuidigh mé féin agus mo
dhearthair moér na heallai a choinneail slan. Bhi slea fhada ag mo dhaidi a d'iompar
sé leis féin. Ba mhinic a thaistealaiomar i1 bhfad énar sraidbhaile. D’fhanadh mo

mhamaile mo dheirfitracha. Choinnigh si gabhair don bhainne.
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Bhi drochbhliain ag mo theaghlach uair amhain. Nior thainig an bhaisteach mar is gnach.
Bhi an talamh dearg agus lan dusta seachas péacain ghlasa agus fear. Bhi ar mo mhamai
agus mo dheirfitracha dul i bhfad chun adhmad tine agus uisce a bhailit. Thégamar na
heallai chun poill uisce a thail ach ni raibh méran uisce ann do na heallai. Bhiomar in ann
séabrai a fheiceail ag na poill uisce mar bhi na haibhneacha chomh hiseal sin. Chualamar

go bhfuair roinnt eilifinti bas i bPairc Naisitnta Tsavo in aice laimhe.

Rinneamar an-iarracht aire a thabhairt do na heallai ach fuair go leor acu bas. Bhi mo
dhaidi ag caoineadh. Nuair a chuamar ar ais go dtf an sraidbhaile bhi an brén le brath
freisin. Bhi na gabhair an-tanai agus ni raibh ach tae dubh le hél ag mo mhamal agus mo
dheirfidracha agus ni raibh moéran bia acu. Thég mo mhamai go dif an t-ospidéal muid mar
bhi mo dhearthair beag, Lambert, an-tinn. Chuala si go mbeadh cabhair le fail ann dé.

Turas fada a bhi ann. Ag an ospideéal, thomhais na dochttiri mo dhearthair. Chuir siad
banda timpeall barr a ghéige. Bhi dathanna air. Mhinigh na dochttiri gur chiallaigh glas
go raibh sé ceart go leor, bhi oraiste go dona ach chiallaigh dearg go raibh se i gcontuirt.

BHI DROCHBHLIAIN AG MO THEAGHLACH UAIR AMHAIN NIOR
THAINIG AN BHAISTEACH MAR IS GNACH BHI AN TALAMH
DEARG AGUS LAN DUSTA SEACHAS PEACAIN GHLASA AGUS
FEAR. BH AR MO MHAMAI AGUS MO DHEIRFIURACHA DUL |

siFAD CHUN ADHMAD TINE AGUS UISCE A BHAII.III THOGAMAR

NA WEALLAI CHUN POILL UISCE A FHAIL ACH NI RAIBH MORAN

UISCE ANN DO NA HEALLAI.

|



Bhi banda dearg ar ghéag mo dhearthar, mar sin bhi a fhios againn go raibh sé an-tinn
mar gheall nach raibh go leor le hithe aige. Thaispedin an dochtiir do mo mhamai an bia
speisialta seo do mo dhearthair. Mhinigh sé go raibh an bia sin ann do mo dhearthair
amhain ach go dtabharfadh sé ris do mo dhearthaireacha agus mo dheirfitiracha. Bhi

athas ar mo mhamai nach raibh orainn fanacht én mbaile san ospideal.

Thainig biseach ar mo dhearthair. Ach toisc go raibh a lan eallai caillte againn bheartaigh
mo thuismitheoiri bogadh. Chuamar go Nairobi. Chuamar i veain darbh ainm Matatu. Bhi

sé lan le daoine. Bhogamar go sluma Mathare agus taimid inar gcénat ansin ¢ shin.

Athri an-mhor 6n tuath a bhi ann. Nior chreid mé go raibh an oiread sin daoine ina gcénat
in aon ait amhain. Bhi bruscar go leor sna sraideanna agus bhi draenacha bréana ann a
raibh ort léim in amanna. Bhi sé chomh glérach an t-am ar fad le daoine ag teacht is ag

imeacht agus iad ag screadach né ag troid uaireanta.

Ni raibh an t-airgead againn ach le haghaidh ait bheag. Nil ach seomra amhain ann dainn
ar fad. T4 dion stain ar &r mbothan. Toisc nach bhfuil a lan leithreas sna slumai tsaideann
daoine na draenacha, sin an fath ar thug mo mhamai rabhadh duinn gan bheith ag
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sugradh in aice leo.

Ni raibh a lan uisce ansin duinn ansin ach an oiread. Bhi roinnt sconnai ann ach bhi ar
gach duine ioc as an uisce. Bhiodh mo mhamai ag éiri ar a 5 a.m. nuair a bhi s¢ f6s dorcha
agus bhiodh coimeadan mor aici. Bhiodh si ag fanacht 1 scuaine chun an coimeadan a
lionadh agus é a iompar ar ais go dtf an teach ansin. Bhiodh an t-uisce sin tsaidte don
chocaireacht, don ghlanadh agus don niochan. Ni raibh go leor ann riamh. Ansin théadh
mo mhamali as an sluma go dif na comharsanachtai deasa le feiceail an iocfadh aon duine
di as niochan a dhéanamh déibh. Bhi obair ann di in amanna ach thainig si abhaile gan
airgead ar bith léi laethanta eile.

Ni dheachaigh mé ar scoil i dtts baire. Ni raibh airgead ag mo thuismitheoiri d'éidi scoile
agus tailli scoile. Bhi orainn ar fad teacht ar bhealal le hairgead a thail don teaghlach le go
bhféadfaimis an cios a ioc agus bia a cheannach. Bhi bia sna slumai daor agus ni raibh
ach béile amhain againn san oiche. Bhiodh ocras orm irith an lae. Théinn go dti an dumpa
le mo dheirfiur. Bhi dumpa ollmhor i gctinne an tsluma. Bhiodh an la caite againn ar

théir rud ar bith a d'théadfaimis a tsaid n6 a dhiol. Bhi se uafasach ach bhi go leor paistt

ansin freisin.



40

THOMHAIS NA DOCHTUIRI MO DHEARTHAIR.
CHUIR SIAD BANDA TIMPEALL BARR A GHFIGE.
BHI DATHANNA AIR. MHINIGH NA DOCHTOIRT GUR
CHIALLAIGH GLAS GO RAIBH SE CEART GO LEOR,
BHi ORAISTE GO DONA ACH CHIALLAIGH DEARG GO
RAIBH SE | cCONTUIRT.

Theadh mo dhaidi go dti na monarchana chun obair a thail. La amhain, thainig oibri
pobail 6 Concern Worldwide go dii ar dteach. Labhair siad le mo dhearthair mor.
Bhi siad ag cabhrt le daoine 6ga gnoéthai beaga a chur ar bun. Fuair sé oilitint mar
bhearbdir agus bhi airgead 4 dhéanamh aige go luath ina dhiaidh sin.

Labhair siad le mo mhamai agus thug siad airgead di dar dteaghlach. Thug siad fén
poca dile creidmheas airgid air agus bhi si in ann € a thabhairt go dti banc taistil chun
airgead a thogail amach nuair a bhi sé ag teastail. Bealach sabhailte a bhi ann le hairgead
a bheith aici. Ni raibh na céid don thén ach aicise amhain le gur féidir 1éi a cuid airgid a
choinneail slan. Fuair si luchtaire grianchumhachtaithe mar ni bhionn leictreachas anseo

1 gconal. Bhi siin ann potal a cheannach agus stalla bia a oscailt. Réitionn si pénairi agus
aran chapatti agus is brea le daoine iad sin a ithe anseo. Is cdcaire maith { mo mhamai

agus bionn go leor custaimeiri aici.

Leis an airgead sin, d'éirilomar as obair a dhéanamh ar an dumpa agus thosaigh mise
agus mo dheirfitir ar scoil. [s fearr liom a bheith ag obair ar mo cheachtanna scoile
seachas ar an dumpa. Ba mhaith liom a bheith ag obair i siopa bearboéra mo dhearthar
nuair a bheith mé nios sine. Ligeann sé dom a shiopa a scuabadh uaireanta. Deir sé
liom go bhfeadfainn a bheith i m'thear gno costil leis nuair a bheidh me go maith ag
na huimhreacha.
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[DAONRA: 44 MILLION
PRIOMHCHATHAIR: NAIROBI

Is tir i an Chéinia ata in Oirthear na hAfraice.
larchoilineacht de chuid na Breataine até
ann. Bhain an Chéinia a neamhspleachas
amach in 1968. Ta cld agus cail uirthi mar
gheall ar a fiadhdlra. San imirce mhér téann
na gninna agus na séabral 6n Masai Mara,
in oirdheisceart na Céinia go dti an Serengeti
sa Tansdin. Meastar go bhfuil an ceantar seo
ar cheann de na hanaclanna fiadhdlra is fearr
san Afraic. Tagann daoine go dtf an ceantar
seo le dul ar safari. Cénaionn ainmhithe
mora na hAfraice ansin amhail eilifintf,

srénbheannaigh, dobhareacha agus leoin.

Is € Nairobi priomhchathair na Céinia. Ta
200 lonnafocht in Nairobi agus cénaionn 60
faoin gcéad de mhuintir na cathrach ar 6
faoin gcéad den talamh. Tugtar slumai ar na
lonnaiochtai plédaithe seo. Is € ceann de na
slumai sin, Kiberia, an sluma is mé san Afraic.

Ni hamhéin go bhfuil na slumai plédaithe, is
féidir leo a bheith contdirteach freisin. T4 an
foréigean agus an choiridlacht mar chuid den
saol anseo. Nil céras ceart uisce né sldintiocht
anseo agus nil a lan leithreas ann. Ta galair

i ngach ait agus nil didscairt bhruscair ann,

mar sin, bionn na sréideanna agus na
caolsréideanna lan le bruscar. Tagann go
leor daoine sna slumai chun na cathrach ar
théir fostaiochta.

CONCERN SA CHEINIA

Té Concern ag obair sa Chéinia 6 2002.
Dirfonn Concern ar chiram sléinte, ar an
oideachas agus ar shlite beatha. T4 Concern
tar éis freagairt d'éigeandalai sa Chéinia.
Tharla roinnt drochthuilte sa Chéinia, ceann "
in 2009 agus drochthuile réigiinach in

2011. Thainig go leor teifeach go dtf an
Chéinia 6n tSomail agus 6n tStdéin Theas i

rith an ama sin.

Ta Concern ag obair chun cursaf
oideachais a fheabhsu freisin. Cé go bhfuil
bunoideachas saor in aisce curtha ar féil
ag rialtas na Céinia, ni fhaigheann na paisti
sha slumai é mar ni suilomhanna oifigidla
iad na lonnafochtal seo. T4 Concern i mbun
oideachas a fheabhsu sna slumai agus i
mbun spreagadh a thabhairt don rialtas le
tacafocht a thabhairt déibh freisin.
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Crace is ainm dom agus taim 9 mbliana d’'acis. Cénaim sa Mhalaiv, 1 gCeantar Nsanje.
T4 se i ndeisceart na Malaive. Cénaim le mo theaghlach ar theirm bheag. Cénaionn ar
gcairde agus ar gcomharsana ar theirmeacha beaga freisin. Tar éis an fhombhair, téimid
chuig an margadh chun ris agus arbhar Indiach a dhiol.

Is bre4 liom laethanta margaidh. Bionn an margadh ar sitl i mbaile ata thart ar dha uair
a chloig siuil 6n ait seo. Gléasaimid in €adai deasa agus bionn sé go deas na stallal
agus an bia ar fad a fheiceail. Bionn an oiread sin torainn agus ruaille buaille thart.
Nuair a théimid anois, cuireann mo mhamai bia amach ar éadach mér chun € a dhiol.
Ag deireadh an lae, isaideann si an t-airgead chun bia eile a cheannach ambhail ola don
choécaireacht agus éisc bheaga a thagann as Loch Malawi in amanna. Is loch an-mhér é
Loch Malawai.
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Deir mo mhamai gur obair dheacair € bia a fhas. Déanann na mna ar fad sa sraidbhaile an
fheirmeoireacht. Sin obair na mban. Nuair a phdsann cailini téann siad chun cénai le teaghlach
an thir chéile agus tathar ag suil go bhfasfaidh siad bia ar theirm an fhir chéile chomh maith le
haire a thabhairt don teaghlach, an chécaireacht agus an glanadh a dhéanambh, uisce a bhailit

agus aire a thabhairt do na paisti. Bionn a lan oibre le déanamh i gcénai.

Posann cailini anseo nuair a bhionn siad sach 6g. Uaireanta is déagoiri iad. Nuair a phdsann
cailini agus iad fos ar scoll, caithfidh siad eiri as mar tathar ag stil go bhfanfaidh siad sa

bhaile agus paisti a bheith acu.

Ar maidin, bhi orm éiri go luath le mo mhamai chun an tine a thost agus ansin rachainn
chun an t-uisce a fhail. B'fhuath liom an post sin trath. Bhi orm sitl ar feadh beagnach uair
a chloig sios go dii an abhainn. Ansin bhi orm dul sios bruach na habhann chun uisce a
bhailit1 i mbuicéad mor. Bhi sé deacair teacht suas an bruach aris. Bhi orm a bheith ag
faire amach i gcomhair ainmbhithe fiaine. Bionn nathracha san théar in aice leis an uisce

in amanna. Bhi orm mo chosa a ghreadadh le nach scanréinn ceann de na nathracha go
mbainfeadh sé greim asam. Bhi eagla orm go mbeadh crogaill ann freisin. Bhiodh scéalta
ann faoi phaisti a bhi sciobtha ag na crogaill in aice na habhann ach deir mo dhaidi nach
raibh siad fior. Duirt sé go raibh an abhainn robheag. Chuamar ann i mbeirteanna chun

bheith ag faire i rith shéasur na baisti {6s fein.

NUAIR A PHOSANN CAILINI TEANN SIAD CHUN CONAI LE
TEAGHLACH AN FHIR CHEILE AGUS TATHAR AG SUIL GO
sFASFAIDH SIAD BIA AR FHEIRM AN FHIR CHEILE CHOMH
MAITH LE vAIRE A THABHAIRT DON TEAGHLACH, AN
CHOCAIREACHT AGUS AN GLANADH A DHEANAMH UISCE A
BHAILID AGUS AIRE A THABHAIRT DO NA PAISTI.



Ni bhionn ar mo dhearthair cuidiu leis na poist sa bhaile. Nil air ach eiri agus dul ar
scoil. Deireadh mo dhaidi gur cur amu airgid a bhi ann an t-airgead a chaitheamh ar

chailin a chur ar scoil mar bheadh si ag pésadh ar aon nés agus narbh fhit e.

L& amhain bhi cruinniti mér sa sraidbhaile. Chuaigh gach duine ann. Bhi daoine

6 ghrtipa darbh ainm Concern Worldwide ag iarraidh a bheith ag obair leis an
sraidbhaile le poill uisce a dhéanambh. Is poill dhoimhne iad a thégann uisce 6n

talamh le go mbeidh uisce glan ag an sraidbhaile. D'iarr siad ar na mna an ait don
pholl téraiochta a roghnti le go mbraithfidis sabhailte agus iad 1 mbun uisce a fhail.
Chabhraigh roinnt fear 6n sraidbhaile leis an tochailt. Labhair siad linn faoin mbealach
ar choir dainn an t-uisce a Uisaid le fanacht slaintitil agus gan éiri tinn. Bhiodh paisti 6ga

ag fail bhais uaireanta mar ni raibh an t-uisce san abhainn glan go leor le hol.

larradh ar roinnt ban a bheith 1 ngripa le go bhféadfaidis foghlaim faoi bhealal
feirmeoireachta nios fearr. Bhi mo mhamai ar cheann de na mna sin. I dtosach, ni
raibh si cinnte faoi. Labhair mo mhamai agus mo dhaidi le chéile faoi dhul isteach sa
ghruipa sin. Bheartaigh siad gur choéir déibh triail a bhaint as mar go raibh an fomhar
go han-dona agus de ghnath ni bhionn go leor le hithe againn. Tugtar Talmhaiocht
Chaomhantais ar an mbealach nua seo. Duirt na muinteoiri 1éi nar choéir di a pairc a s
threabhadh. Ba ghnach léi an phairc uile a threabhadh agus obair an-chrua a bhi ann.
Bhi orm cuidit 1éi. Thég s€ go leor ama orainn. Anois, nil uirthi ach poill bheaga do
shiolta a thochailt. Cuireann si least isteach sna poill leis na siolta. Cludaionn si an
talamh ansin. Us4ideann si seanphlandai én bhfémhar deireanach no tui né seanfhasra
— duilleoga marbha agus plandai én bhforaois — rud ar bith is féidir 1éi a aimsit. Mar
gheall air sin, ni éirfonn an talamh roéthe leis an ngrian. Bionn na siolta faoi scath agus
cuidionn sé sin leis an bhfas. Mar gheall ar na poill téralochta nua seo ta sé nios éasca

uisce a fhail do na barra freisin.

Thug an gripa a mhtin na bealal nua seo do mo mhamai roinnt siolta agus leastu

di freisin ag an tus le cuidit lei. Ni raibh si cinnte 1 dtis baire ach thainig an fémhar
ansin agus bhi sé an-mhaith. Bhi an fémhar i bhfad nios mé né riamh. Is muinteoir

i mo mhamai anois agus muineann si do mhna eile ata ag iarraidh feirmeoireacht
mar seo a fhoghlaim. Tugtar modhfheirmeoir uirthi anois. Fasann si barra eile anois.
D’thoghlaim si go bhfuil sé go maith don talamh ma thasann si nios mé na ris agus

arbhar Indiach amhain.
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Fasann siléaguim anois, is € sin, pénairi agus piseanna, agus is brea liom iad! Ni
theastalonn an oiread sin uisce sin uathu. Ta nios moé ama sa bhaile ag mo mhamai
anois. Ni bhionn orm fanacht sa bhaile leis na paisti 6ga. Ni bhionn orm an oiread sin
ama a chaitheamh ag bailit uisce n6 ag cuiditl sna pairceanna, mar sin, is feidir liom
dul ar scoil anois. [s féidir linn éide scoile a cheannach leis an airgead freisin. Chuaigh
mé ar scoil cupla uair roimhe seo ach bhi naire orm mar bhi seanéadai orm. Bhi an-
ocras orm freisin agus ba dheacair dom diriti ar mo cheachtanna. Bhi orm fanacht sa

bhaile i gconai ag cuidiu leis an treabhadh. Anois, is féidir liom dul an t-am ar fad.

D’thoghlaimiomar amhran faoi conas ar lamha a ni. Chan mé an t-amhran do mo
thuismitheoiri agus do mo dhearthaireacha agus mo dheirfitracha. Usaidimid
gallinach anois chun ar lamha a ni tar éis an losan a tsaid agus sula n-ithimid. Nuair

a bheidh meé nios sine ba mhaith liom a bheith i m’oibri slainte phobail agus cuidiu le

1S £ BEARLA AN
TABHAR IS FEARR
LIOM. FOGHLAIMIMID
_FAOI BHEITH
SLAINTIDIL FREISIN.
D'FHOGHLAIMIOMAR
AMHRAN FAOI CONAS AR
LAMHA A Ni.




PROIFIL

_ DAONRA: 16 MILLIUN
PRIOMHCHATHAIR: LILONGWE

Is tir i an Mhalaiv até i nDeisceart na
hAfraice. T4 sé i gcuid den Afraic darb
ainm an Afraic tho-Shaharach. Is tiortha
fo-Shahéracha iad na tiortha sin ata taobh
theas de Ghaineamhlach Sahdra. Tugtar
an Afraic Thuaidh ar na tiortha até taobh
thuaidh de.

Tugtar ‘crof mér maith na hAfraice’ ar an
Malaiv. Cénaionn 16 millidin duine inti.
Lilwonge is ea an phriomhchathair. Is tir gan
chésta i — ta si timpeallaithe ag tiortha eile.
Téa an tSaimbia ¢ thuaidh, an Tanséin san
oirthuaisceart agus Mésaimbic san oirthear,
sa deisceart agus san iarthar. Is € Loch na
Malaive, ar a dtugtar Loch Nyasa freisin, an
trid loch is mé san Afraic.

Té an Mhaldiv ar cheann de na tiortha is
boichte ar domhan. Deirtear go bhfuil 22
faoin gcéad de na daoine ansin fiorbhocht.
Ciallafonn sé sin go mbionn go leor daoine
ina gcénai ar nios |t né euro in aghaidh an
lae. Is € 55 bliain d'acis an t-ionchas saoil.
De ghnéth nf fhaigheann daocine ach 4
bliana d'oideachas ar an meéan.

CONCERN SA MHALAIV

Ta Concern ag obair sa Mhalaiv 6 2002.
Dirfonn obair Concern sa Mhaléiv ar
chursaf sldinte agus oideachais a fheabhsu
go priomha. Oibrionn Concern ar shlite
beatha chomh maith. Ciallafonn sin bealaf
a aimsiu le gur féidir le daoine airgead

a dhéanamh déibh féin. Ciallaionn sin

a bheith ag cuidit le daoine bealai nios
éifeachtai feirmeoireachta a fhoghlaim
amhail Talmhaiocht Chaomhantais sa Y
Mhalaiv agus sa tSaimbia. Mdintear bealaf

nua feirmeoireachta até nios fearr don

timpeallacht agus a thédirgeann nios mé

barr do bhanfheirmeoiri. Mar gheall go

bhfuil nios |G treafa ann, bionn nios mé

ama ag maithreacha dé gclanna agus

bionn paisti saor le dul ar scoil. Nuair a

bhionn na fémhair go maith bionn nios mé

airgid ann agus bionn nios mé bia ann do

na teaghlaigh.

Tugtar siolta agus leasu do na
banfheirmeoiri freisin chun cuidid leo tds a
chur le cdrsai. Nuair a fhaigheann feirmeoirf
oilidiint, taispeanann siad d'fheirmeoirf an
phobail conas talmhaiocht chaomhantais a

Uséid. Tugtar Modhfheirmeoiri orthu.
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SCEAL

Is mise Lucia agus is as Haiti mé. Taim dha bhliain déag d'aois. Coénaim le mo
theaghlach i gcomharsanacht San Martin in Port-au-Prince. Cuimhneoidh me go deo
ar an 120 Eanair 2010. Bhi mé i mo theach le mo mhamai agus mo dheirfiur 6g. Bhi mo
dhearthair agus mo dhaidi imithe amach don la. Ta mo dhearthair dha bhliain nios sine
na mé. Bhi obair 4 lorg acu. Bhi mo dhearthair amuigh ar na sraideanna ag cur snas ar
bhréga. Bhi sé ag cuidit linn airgead a dhéanamh mar bhi leanbh nua ag mo mhamai

agus ni raibh si in ann dul ag obair.

Thainig mé abhaile 6n margadh le roinnt bia chun é a chécarail don suipéar. Bhi an
t-arbhar a réiteach agam nuair a thosaigh gach rud ag luascadh agus ag scoilteadh.
Bhi a thios agam gur chrith taltm a bhi ann toisc go mbionn go leor creathanna talin
anseo. De ghnath nil iontu ach tormail ach buir mhoér a bhi sa cheann seo. Bhi sé costil
le fathach a bhi ag iarraidh teacht trid an talamh agus muid ar fad a shlogadh.






_BIONN GO LEOR CREATHANNA TALUN ANSEQ. DE GHNATH
NIL IONTU ACH TORMAIL ACH BUIR MHOR A BHI SA CHEANN
SEQ. BHI SE COSUIL LE FATHACH A BHI AG IARRAIDH
TEACHT TRID AN TALAMH AGUS MUID AR FAD A SHLOGADH.

Thosaigh gach rud ag titim agus ag briseadh agus ag scoilteadh. Bhi na ballai ag dul anonn
is anall. Rug mo mhamai ar mo dheirfitr bheag agus ritheamar amach ar an tsraid. Bhi ar
gcomharsanacht ar fad ag titim as a chéile. Bhi na foirgnimh ag titim anuas ar a chéile costil
le diradain. Bhi gach duine ag screadach agus ag rith. Chonaic mé go raibh go leor dacine
gortaithe. Bhi cuid acu ag luf ar an tsraid agus bhi fuil ar roinnt acu. Bhi an chuma air nach
mbeadh deireadh leis. Thit mé sios ar an talamh agus ghortaigh mé mo lamh go dona. Fuair
me amach nios déanai go raibh mo lamh briste. Bhi sé an-phianmhar ag an am ach bhi mé

ro-imnioch facl mo mhamat agus mo dheirfitr 6g.

Tar éis tamall fada, is cosull, thainig deireadh leis an gerith taltn. Ni raibh ann ach ctupla
noiméad ach bhi gach rud athraithe ina dhiaidh. Thit ar dteach ar fad anuas. Ni raibh ann ach
carnan smionagair agus cloch. Gach ait ar fhéach mé bhi sé mar an gcéanna. Bhi dacine
cludaithe le dusta. Thosaiomar ag féachaint trid an smionagar chun ar rudai a aimsit. D'éirigh
linn blaincéid a thail agus thainig mé ar phota amhain agus sin an meid a bhi againn.

Bhi orainn ar sraid a thagail agus ait a aimsit don oiche. Bheartalomar dul go dti an phairc
pheile. Sléid ghearr a bhi ann énar n-ait. Bhiomar in ann damaiste a theiceail i ngach ait.

Bhi roinnt tithe ann nar thit go féill ach bhi dacine ag bailiti suas a chuid rudai. Silim go raibh
eagla orthu go dtiocfadh nios moé creathanna agus nior theastaigh uathu a bheith taobh istigh.
Nuair a shroicheamar an phairc pheile bhi sé lan le dacine i mbun pubaill agus foscadain a
dhéanambh. Bhi mé tar éis a bheith ag an bpairc seo le mo dhearthair chun sacar a fheiceail.
Imrionn an thoireann is fearr leis, The Black Eagles, anseo. D'éalaiomar isteach chun na cluichi
a theiceail. Niraibh mé in ann an talamh a fheiceail anois. D'théachamar timpeall ar feadh
tamaill agus thdngamar ar phaiste diinn féin. Rinne mé puball as blaincéad agus batai agus
d'tisaideamar blaincéad eile chun muid a choimead te istoiche.



Bhi mé imnioch faoi mo dhearthair agus mo dhaidi an t-am ar fad. Ni raibh a fthios agam céard
a tharla déibh na an raibh siad ceart go leor. Le linn na laethanta ina dhiaidh sin chuaigh mé
amach ar a lorg. Chuaigh mé amach chun uisce a aimsiu freisin. Bhi s¢ an-deacair. Bhi cabhair
ag teastail 6 gach duine i ngach ait. Thainig an chabhair ansin. Thainig tancaeir mhora lan le
huisce glan go dti Port-au-Prince. Chonaiceamar daoine le Concern Worldwide scriofa ar a
gcuid éadai ag cuiditi le dacine chun uisce a fhail. Bhi aithne agam ar na daoine sin. Rinne siad
roinnt oibre inar gcomharsanacht cheana féin leis na dronganna. Ta go leor dronganna in Port-
au-Prince, in San Martin ach go hairithe. Ta San Martin lan le foréigean ach duirt mo dhaidi go
raibh ctrsal ag feabhst mar bhi siad ag teacht le chéile ar son na siochana.

Nuair a bhi an t-uisce 4 thabhairt amach bhi roinnt ceannairi pobail ag iarraidh a chinntit nach
dtarlédh troideanna faoin uisce. D'fhan mé chun uisce a fhail. D'aithin me cuid de na fir a bhi
ag tabhairt amach an uisce. Rinne ceann de na fir cinnte de go raibh mé in ann an coimeadan
lan a iompar. Bhi sé trom ach bhi mé in ann € a iompar. Bhi a thios agam go raibh an t-uisce
ag teastail go géar uainn. D'thiafraigh se diom faoi mo theaghlach. Duirt mé leis go raibh

mo dhaidi agus mo dhearthair ar iarraidh agus duirt seisean liom gur chéir dom féachaint
sna hospidéil. Duirt sé gur chéir do mo mhamai teacht leis an leanbh agus cabhair a thail.
Thaispeain s¢ dom an puball speisialta a bhi ann do mhaithreacha agus leanat. .
Thog me mo mhamai go dif an puball. Bhi go leor maithreacha ann lena leanai. Sheiceail na

hoibrithe slainte phobail mo dheirfitir 6g le cinntiti go raibh si ceart go leor. Labhair siad le

mo mhamat freisin. D'fhéach ceann de na mna ar mo lamh agus duirt si go raibh orm dul ag

an ospidéal. Nuair a chuaigh me bhi an oiread sin dacine gortaithe ann. Agus mé ag fagail an

ospidétl, tharla rud dochreidte — thainig mé ar mo dhearthair! Bhi sé gortaithe go dona ach bhi

sé beo. Duirt siad liom go raibh air fanacht san ospidéal ar feadh treimhse ach go raibh cead

agam teacht agus cuairt a thabhairt air am ar bith.

Rith mé ar ais go dti mo mhamai leis an scéal agus thug st barrég mhor dom. D'iarr si orm an
raibh rud ar bith faighte amach agam faoi mo dhaidi agus d’éirigh mé tromchroioch aris mar
ni raibh dada cloiste ag aon duine faoi.

De réir a chéile, thainig beocht ar ais go Port-au-Prince. Nuair a bhi mo mhamai i bpuball na
leanai, chuaigh mé go dtf puball mér in aice laimhe ina raibh ait don sugradh, don tarraingt
agus don chanadh. Ni raibh mé ag iarraidh pairt a ghlacadh 1 dtiis baire. Bhi brén orm mar
bhi a thios agam go raibh mo dhaidi imithe agus nach bhfeicfinn aris €. B'fhuath liom an puball
beag bruite a bhi againn. Bhi sé chombh torannach le go leor daoine i mullach a chéile. Tharla



go leor troideanna mar gheall ar dhaoine ag éiri crosta faol bhia agus neart rudai eile. D’airigh
me mo bhaile uaim. Bhi me ag iarraidh dul abhaile ach ni raibh teach ann a thuilleadh.

Bhogamar go di campa eile ansin. Bhi an ceann seo 1 bhfad nios deise. Bhi spas ann agus bhi
losain agus sconna uisce ann. Bhi mo dhearthair in ann teacht abhaile. Thog sé tamall maith air
a bheith in ann sitl aris ach ta biseach air anois. Choinnigh mé orm ag dul go dti an puball ina
raibh na cluichi. Thug siad spas a thacalonn le paisti air. Is éard is bri leis sin na ait speisialta
shabhailte do phaisti. Thosaigh mé ag tarraingt pictitr de mo dhaidi agus labhair mé leis na
ceannairi faol. La amhain, thosaigh mé ag canadh agus ansin ghlac mé pairt sna cluichi agus
ce go raibh me tromchroioch {os, rinne mé cairde nua agus bhi me sasta dul go dti an ait

sin. Taim ar scoil aris anois. Chuidigh Concern le tithe ata nios laidre na na seanscoileanna a
thoégail. Deir siad go mbeidh siad sabhailte agus réidh do na creathanna taltn. Sular thosaigh
me ar scoll rinne mé ceachtanna ullmhtichain chun me féin a thail reidh. Taim dha bhliain
deag d'aois ach seo é an chead uair dom dul ar scoil agus is brea liom é. Taim ag iarraidh

dianstaidéar a dhéanamh agus a bheith i mo dhochtuir le gur féidir liom cuiditi le daocine.

Nuair a bhi mo dheirfiir nios sine, chuaigh mo mhamai chun foghlaim faoi ghno a thosu. Fuair
si deontas beag airgid le siopa a bhunti. Ta sé beag ach dioltar gach rud ann. Is brea 1éi a
siopa. Tagann go leor daoine chun labhairt agus gaire 1éi mar ta si chomh cairditil sin. Bhi

daoine brénach ar feadh tréimhse thada ach ta an t-athas ag teacht ar ais inar saol aris.

An bhliain seo caite fuaireamar dea-sceal den scoth. Beimid inar gconai i dteach aris. I dtis
baire, fuaireamar deontas chun cuidit linn an cios a ioc ach anois toisc go bhfuil neart airgid
againn beimid ag fanacht anseo. Thég sé tamall maith an chathair a atégail aris agus ta go leor
oibre le déanambh fos. Taim buioch go raibh daoine ann le cabhri linn. Thég sé go leor ama
orainn ar saol a atégail ach taim dochasach go mbeimid nios laidre na riamh.

THOG SE TAMALL MAITH AN CHATHAIR A
ATOGAIL ARIS AGUS TA GO LEOR OIBRE
LE DEANAMH FOS. TAIM BUIOCH GO RAIBH
DAOINE ANN LE CABHRU LINN.



PROIFIL

_ DAONRA: 10 MILLION
PRIOMHCHATHAIR: PORT—AU—PRINCE

Is tir € Haiti ata ar oilean na hEaspdinneola
i Muir Chairib. Roinneann sé an t-oileén leis
an bPoblacht Dhoiminiceach. Tégann Haiti
suas an trit iartharach den oileén.

Is é Haiti an tir is boichte san larthar.
Maireann nios mé né 40 faoin gcéad de
na daoine i Haiti ar nios |4 na dha euro in

aghaidh an lae.

Mar gheall ar a shuiomh i Muir Chairib,
bionn stoirmeacha trépaiceacha agus
tubaisti nddurtha eile i Haitl. Ar an 124
Eanair 2010, bhi crith taldn ar mhéid 7.0

i Haiti. Crith taldn ollmhér a bhi ann agus
bhuail sé gar leis an bpriomhchathair, Port-
au-Prince. Maraiodh thart ar 316,000 duine
agus fagadh 1.5 millidin gan didean. Thit na
foirgnimh go héasca toisc nach raibh siad
tédgtha go rémhaith agus chuir sé sin leis
an tubaiste.

OBAIR CONCERN I HAITI

Ta Concern ag obair i Haiti 6 1994,

Roimh an crith taldn, bhi Concern ag

obair le pobail a bhi i mbun sfochain a
chothd idir dronganna i gcomharsanachtaf
foréigneacha. D'fhreagair siad d'éigeandalar
roimhe seo freisin, hairicinf freisin,

agus thug siad siolta agus uirlisi do

phobail tuaithe.

Tar éis an chreatha taltin chuir Concern tis >
le prainnfhreagairt mhér agus chuir siad
uisce glan, foscadh, oideachas agus ciram
slainte ar fail. Chuir siad pubaill leanaf ar fail
do mhné agus a gcuid leanai le go mbeadh
ait shabhdilte acu. Chuir siad spésanna
sealadacha foghlama ar fail le go mbeadh
ait shabhailte ag paisti don stugradh agus

don oideachas.

Leanann Concern leis an obair i Haitf,

ag cuidiu le daoine a saol a atégail. Ta
Concern ag obair ar phlean fadtéarmach
faoi lathair chun &it chénaithe a chur ar
féil do dhaoine agus scoileanna nios laidre
agus sdbhéilte a chur ar féil do phaisti.



RAMON
MARIAM
AHMED
PAUL
AISHA
SAMUEL
GRACE
LUCIA




GLUAIS

MiCHOTHU:

Nuair nach bhfaigheann duine neart bia
no nach bhfuil an bia ceart a fhail aige, ta

michotht ag teacht.

Fit ma thaigheann daoine go leor le
hithe, beidh siad michothaithe mura
dtugann an bia a itheann siad an lion
ceart micreachothaitheach — vitimini agus
mianrai — chun riachtanais chothaithe an
lae a chomhlionadh.

(Foinse: Clar Domhanda an Bhia)

TiR 1 MBEAL FORBARTHA:

Is éard is bri le tir i mbéal forbartha na tir
ina maireann an chuid is mo de na daoine
ar 1 bhfad nios 1t airgid agus i bhfad nios
It bunseirbhisi poibli acu na na daoine i
dtiortha ‘forbartha’, mar dhea. Cénaionn
nios moé na 30 faoin gcead den 7 mbillitin
duine ar domhan i dtiortha i mbeéal
forbartha ina dtuilleann daoine nios 1t na
$2 in aghaidh an lae de ghnath.

(Foinse: World Bank)

TEIFEACH:

Duine a theitheann 6na thir féin go dti
tir eile toisc nach bhfuil sé sabhailte

fanacht ann.

IDP [DUINE EASAITITHE DE THIR]:

Duine a fhagann cuid de thir toisc nach
mbraitheann siad sabhailte agus a
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bhogann go dti cuid eile den tir chéanna. —

Ni thrasnaionn siad teorainneacha ar bith.

LOSAIN:

Ta losan cosuil le leithreas ach nil uisce
reatha ann agus ni féidir an leithreas

a shruthlt. Ta poll sa talamh seachas
babhla leithris n6 suiochan. Téann an
fuioll ar fad isteach i bpoll sa talamh.

Is eagralocht dhaonnuil idirnaisiunta

& Concern Worldwide ata tiomanta
d'fhulaingt a laghdt agus deireadh a
chur le bochtaineacht ghéar sna tiortha is
boichte ar domhan.



Is eagraiocht dhaonnuil
idirnaisiunta é Concern
Worldwide ata tiomanta
do laghdu na fulaingthe
agus deireadh a chur le
fiorbhochtaineacht sna
tiortha is boichte ar domhan.




SEND ONE SHIP [S.0.5]

Bunaiodh Concern in 1968 mar fhreagairt don ghéarchéim i réigiun Bhiafra na Nigéire.
Tharla ganntanas gear bia mar gheall ar throideanna. Thainig gripa daoine le chéile i
seomra sui i mBaile Atha Cliath chun teacht ar bhealach chun cabhrt leis na daoine a
bhi buailte leis an ngéarchéim. Rinne siad achaini leis an bpobal agus mar gheall air
sin chuaigh long lan le solathairti go dti an réigiun sin. Thainig Concern Worldwide 6n

tus simpli sin.

Taimid ag obair in 27 dtir san Afraic, san Aise agus i Muir Chairib anois. Taimid ag
obair 1 bprainnfhreagairt agus 1 bhforbairt fhadtéarmach. Dirionn an obair seo ar

oideachas, bia, ioncam, margaidh agus slainte.

” ”
AR BHFIS
Go mbeadh domhan gan bhochtaineacht, gan eagla na cos ar bolg ann; go mbeadh
rochtain ag gach duine ar chaighdean maith maireachtala agus ar na deiseanna
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agus na roghanna ata riachtanach i gcomhair saol fada, slaintitil agus cruthaitheach;

dombhan ina gcaitear le daoine le dinit agus le meas.

AR MISEAN

Is é ar misean na cuidit le daocine ata beo bocht a saol a theabhst go mér, feabhas a

leanfaidh ar aghaidh agus a leathfaidh amach gan tacalocht leantinach 6 Concern.
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CUIR AITHNE AR OCHTAR PAISTE AR LEITH; RAMON,
MARIAM, AHMED, PAUL, AISHA, SAMUEL,
GRACE AGUS LUCIA A INSIONN A SCEALTA
CROGACHTA, MISNIGH AGUS DOCHAIS DUINN.

T4 siad tar éis aghaidh a thabhairt ar go leor
dushlan ina gcuid dige, tiofiin, creathanna talin,
coimhlint agus triomach san aireamh. Fuair siad
ar fad amach, afach, go mbionn ctinamh in aice

laimhe i gcénai. ..

CONCERN

worldwide




